
ゆりぐみだより 
５月行事予定 
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さわやかな風の中、鯉のぼりが元気よく大空を泳いでいる姿は、子どもたちの成長を喜んでくれているよう

です。入園から一ヶ月が過ぎ、園生活にも少しずつ慣れてきて子どもたちの笑顔もよく見られるようになって

きました。声をかけて手を振ると、真似をして手を振り返して近寄ってきてくれる姿にほっこりする毎日です。

これからも子どもたちが安心して過ごせる環境を整えながら、しっかりと成長を見守っていきたいと思いま

す。 

 

✿今月の目標✿                             

・初夏の自然を感じながら園庭内の散歩や外気欲を楽しむ             

・ゆったりとした雰囲気の中で保育士と一緒に安心して過ごす。      

 

✿今月の歌✿ 

♪こいのぼり ♪てをたたきましょう ♪ぶんぶんぶん 

 

✿お知らせ・お願い✿ 

・爪が伸びていると怪我やひっかき原因にもなりますので、こまめに確認をお願いします。 

・気温が高く、暑くなる日も増えてきますので、半袖や薄手の服の着替えを持たせてください。 

 

✿ふれあい遊び紹介✿ 

今回は「バスにのって」を紹介します。「バスにのって」は「ゴーゴー」の掛け声と体を左右に倒すのを楽し

むふれあい遊びです。このふれあい遊びを行うと、倒れる時などに声を出して笑ったり、音楽に合わせて体を

揺らし、喜んでくれます。ぜひご家庭でもお子さんと一緒に楽しんでみてください。 

 

★子どもたちを伸ばした両足の上に座らせて体をしっかりと支えてあげてください。 

① バスにのって揺られてるゴーゴー（繰り返し）そろそろ右（左）に曲がります～３・２・１ ドテ！ 

（「バスにのって・・・」の所は膝を上下に揺らしてバスの揺れを表現します。「ドテ」の所でお子さんを左

右に倒してあげてください。） 

② バスにのって揺られてるゴーゴー（繰り返し）そろそろでこぼこ道です～３・２・１ ガタガタ～！ 

（最初の動きは①と同じで、でこぼこ道の時は膝を交互に曲げ伸ばして、お子さんを揺らしてください。） 

③ バスにのって揺られてるゴーゴー（繰り返し）そろそろとまります～３・２・１ キー！ 

（最後の「キー！」で膝の上のお子さんをぎゅーっと抱きしめてあげてください。） 

 



ももぐみだより

　　

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7
憲法記念日 みどりの日 こどもの日

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
身体測定 避難訓練

22 23 24 25 26 27 28
誕生会

29 30 31

　　爽やかな風と共に新緑のまぶしい季節がやってきました。

　もも組での新しい生活が始まり、１ヶ月が経ちました。新しい環境に少しずつ慣れ始め、まだ登園時

　には泣いてしまうお友達もいますが、朝のおやつを食べ終わると、いつの間にか遊びを楽しんでいる

　姿がみられます。私たち保育士も子どもたちが安心感を持ち、楽しく過ごせるような雰囲気づくりを

　心掛けていきたいと思います。

　　これから少しずつ暑さを感じるようになってきますので、水分補給や着替えをこまめに行いながら

　元気に過ごせるようにいきたいと思います。

　　✿今月の目標✿

　＊保育士や友達との触れ合いを通して、関わりを楽しむ。

　＊保育士に見守られながら、好きな遊びを見つけて遊ぶ。

　　✿今月の歌✿

　♪こいのぼり

　♪ありさんのおはなし

　♪かわいいかくれんぼ

　✿最近のももぐみさん✿

　　新年度が始まり、次第に笑顔を見ることが多くなりました。朝の歌や遊びの中で、歌を口ずさんだ

　り、お友達と触れ合ったりする姿が少しずつ見られ、毎日ほっこりとしています。

　　また、排泄の際に喜んで便座に座ろうとしたり、食事の際に自分で手を拭きスプーンを使って食べ

　たりなど、身の回りのことにも少しずつ興味を持つ姿が見られています。

　　これからも子どもたちの気持ちや興味を大切にしながら、一人一人の状況に応じて援助を行い、喜

　びを共有し楽しく過ごしていきたいと思います。

5月の行事予定



ばらＡぐみだより 
５月 行事予定 

 
日 月 火 水 木 金 土 

１ 

 

２ ３ 

憲法記念日 

４ 

 みどりの日 

５ 

 子どもの日 

６ ７ 

８ ９ １０ １１ １２ 

 

１３ １４ 

１５ １６ １７ １８ 

  身体測定 

１９ 

  避難訓練 

２０ ２１ 

 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

  誕生会 

２８ 

 

２９ 

 

３０ ３１     

 

心地よい風が吹き、園庭のこいのぼりも気持ちよさそうに泳いでいます。 

ばらＡ組での新しい生活が始まり、一ヶ月が経ちました。不安の表情や戸惑う様子が見られた子

どもたちでしたが、少しずつ新しい環境にも慣れ、笑顔で元気に登園してくれるようになり、お友だ

ちや保育士と一緒に楽しく遊ぶ姿が見られています。お天気のいい日は戸外に出て自然と触れ合

う機会を多く取り入れて、のびのびと体を動かしていきたいと思います。 

 

☆今月の目標☆                                    ♪今月の歌♪ 

・戸外で遊ぶことを喜び、保育士と一緒に好きな遊びを楽しむ。       ・こいのぼり 

・自分のしたいことや思いを、様々な方法で表現する。             ・おかあさん  

                                               ・おつかいありさん                                                    

☆お知らせ・お願い☆ 

・暑くなってきましたので、半袖の着替えも持たせて下さい。記名を必ずお願いします。 

・使用済みオムツや汚れた衣服の持ち帰りがあった時は、翌日のリュックの中に新しいオムツや

着替えを補充して持たせて下さい。 

 

☆最近のばらＡ組さん…☆ 

 手遊びが大好きなばらＡ組さん。１回するとすぐに覚えて、子ども同士で楽しむ姿も見られて

います。その中でも、“おおきくなったら なんになろ～♪”の手遊びがお気に入りのようで、最後

の“おすもうさん”のところでは、「きゃー！」と、大喜びです。手遊びが終わると、「もう一回す

る！」と言って必ずリクエストしてくれます。これからも子ども達と一緒にたくさんの手遊びを楽し

んでいきたいと思います。 

 

♪おおきくなったら なんになろ～♪の手遊びの歌詞を紹介します。 

※おおきくなったら なんになろ～ おおきくなったら なんになろ～ 

① ※ １（いち）と５（ご）でなんになろ～ ちゅうしゃをうつよ おいしゃさん 

② ※ ２（に）と５（ご）でなんになろ～  おいしくにぎるよ おすしやさん 

③ ※ ３（さん）と５（ご）でなんになろ～ ふんわりまぜるよ けーきやさん 

④ ※ ４（よん）と５（ご）でなんになろ～ みんなをまもるよ おまわりさん 

⑤ ※ ５（ご）と５（ご）でなんになろ～  つよいぞつよいぞ おすもうさん               



日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

憲法記念日 みどりの日 こどもの日

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

身体測定 避難訓練

22 23 24 25 26 27 28

誕生会

29 30 31

　気持ちの良い風が吹き、過ごしやすい気候になりましたね。

新しいクラスになって一カ月が経ちました。少しずつ新しい環境にも慣れ、4月当初よりも沢山

の笑顔が見られるようになったと思います。そんな子どもたちの笑顔をもっと増やせるように、

楽しい雰囲気の中で過ごせるようにしていきたいです。

✿今月の目標✿

・保育士や友だちと一緒に、生活や遊びなど充実した中で楽しく過ごす。

・スプーンを使ったり、お椀に手を添えて食べたりして意欲的に食事をする。

♪今月のうた♪

・こいのぼり　　　・手をたたきましょう　　　・ことりのうた

✿お知らせ・お願い✿

・持ち物には全て記名をお願いします。（登園時に履いてくるオムツにも記名して下さい。）

・日中は気温が上がり汗をかく日も増えてきますので、半袖の衣服もお着替えバックの中に用

　意をお願いします。

✿最近のばらB組さん✿

　進級した頃はなんだかとても静かで、おやつや給食の時間に椅子に座っているときは特に

シーン…としていました。それも一カ月経った今では笑顔も増え、にぎやかになってきました。

子どもたちなりに不安やドキドキなど色んな思いがあったのだろうなと改めて実感しました。

少しずつ親しみをもってきている様子が、子どもたちの一つ一つの表情や雰囲気、仕草などで

伝わってきて、とても嬉しく感じています。

　これからも一人一人の感情の表現の仕方を丁寧に受け止めながら、子どもたちとの沢山のやり

取りを生活の中で楽しんでいこうと思います。

ばらBぐみだより

５月　行事予定



さくらぐみだより 
 

５月 行事予定 

 

 園庭のこいのぼりが気持ちよさそうに空を泳ぎ、新緑の季節に心地よさを感じます。 

さくら組に進級し、あっという間に１ヶ月が経とうとしています。新しい生活の流れも徐々に習慣づき、

意欲的に行動しようとする子どもたちの姿に頼もしさを感じます。ランチルームでの食事も毎日の楽しみの

ようで、保育士が配膳を終えてランチルームで待っていると、階段を下りながら「お腹すいた～！！」「お

いしい匂いがする！！」と様々な呟きが聞こえてきます。子どもたちがおいしく、楽しく友だちと食事に向

う姿に嬉しさを感じている毎日です。 

今月もたくさん食べて、たくさん遊んで、健康的に過ごしていきたいと思います。また、今月はゴールデ

ンウィークがありますね。ご家族でゆったりと関わり、楽しいお休みを過ごされてください。 

 

今月の目標                         今月のうた 

 ・クラスの雰囲気に親しみ、友だちや保育士と関わりながら安心して過ごす。 ♪こいのぼり 

 ・戸外で思いきり体を動かし、好きな遊びを夢中で楽しむ。         ♪おつかいありさん 

                                      ♪だんごむしたいそう 

お知らせ・お願い 

 ・持ち物には全て記名をお願いします。水筒やコップなど、記名が消えてきているものもありますので、 

消えていたり薄くなってきている物には再度記名をお願いします。 

・２７日(金)は誕生会ですので、白ご飯はいりません。スプーンは持たせてください。 

 ・怪我防止のため爪はこまめに確認し、伸びてきたら爪切りをお願いします。 

 

さくらぐみさんの様子 

 ２階の窓から見るこいのぼり 

に大興奮の子どもたちは、毎日様々な表情で、こいのぼりの様子を知らせてくれます。風が強い日には、「先

生！！○○色のこいのぼりが引っかかってる！！」と大慌てで知らせてくれ、雨が降ると、「こいのぼり濡

れちゃってかわいそうだね。」「今日は泳いでないね。」と心配そうに話したり、雨が上がるとすぐに気づき、

「お日さまが乾かしてくれるかな？！」「あ！少し泳いだよ！！」…など、表情をころころ変えながら、友

だちと話し合う姿が何とも可愛らしいです。降園時にはこいのぼりを見てから帰ることを楽しみにしている

お友だちもいるようで、保育士にも「先生もこいのぼり見てから帰ってね。」と声を掛けてくれたので、実

際に見てみると、２階から見下ろすこいのぼりと園庭から見上げるこいのぼりの姿の違いに改めて気付くこ

とができ、『なるほど…！これは面白いな。』と実感しました。 

月 火 水 木 金 土
2 3 4 5 6 7
交通安全指導 憲法記念日 みどりの日 こどもの日
9 10 11 12 13 14

16 17 18 19 20 21
身体測定 避難訓練

23 24 25 26 27 28
移動図書 誕生会

30 31



日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

憲法記念日 みどりの日 こどもの日
8 9 10 11 12 13 14

英会話 体育指導
15 16 17 18 19　英会話 20 21

英会話 身体測定 避難訓練 体育指導
22 23 24 25 26　英会話 27 28

交通安全 移動図書 誕生会
29 30 31

＜今月の目標＞

✿保育士や友だちと関わりながら、好きな遊びを楽しむ

✿手洗いうがいを丁寧に行い、自ら水分補給や休息をとる

すみれぐみだより
５月行事予定

＜今月の歌＞

♪こいのぼり

　５月の気候よりも汗ばむ日が続いています。園庭に大きいこいのぼりが泳いで
いるのを見て、子ども達はとても喜んでおり、いつも２階の窓から眺め、園庭に
出ると、こいのぼりに触ったり見上げたりと嬉しそうです。
　すみれ組で過ごすようになり、一ヶ月が経とうとしています。園生活のリズム
にもすっかり慣れて、友だち同士の楽しい会話がたくさん聞かれています。園庭
でも活発に遊び、だんご虫を見つけるとカップの中に石や葉っぱなど入れて夢中
になり、嬉しそうに保育士に見せに来てくれます。
　これからも、体調管理には十分気を付けて、子ども達と一緒に色々なことを楽
しみながら過ごしていきたいと思います。

✎衛生面やケガ防止のため、爪は短く切っておいて下さい。

✎日中、暑い日もありますので、お着がえバックには、半袖や長袖など衣服の調節が

できる洋服を持たせて下さい。

✎２７日（金）は誕生会ですので、白ご飯はいりません。お箸、又はスプーンは持た

せて下さい。

　すみれ組になり、初めて参加する英会話や体育指導を楽しみにしている子ども
達。前日に、次の日の予定の話をすると、みんな、「ヤッター！」と言いながら
喜んでいます。
　当日は、どんなことをするのかなぁと期待を持ちながらも、始めは少し緊張気
味な表情でしたがすぐに慣れて笑顔がみられ、元気いっぱい参加していました。
お家でもすみれ組ならではの色んなお話が聞かれていることでしょうね。
　毎回、興味を持ちながら頑張っているので、引き続き声掛けをしながら楽しん
でいきたいと思います。

＜お知らせ・お願い＞

♪森のくまさん

＜最近のすみれぐみさん＞

♪おかあさん



日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

憲法記念日 みどりの日 こどもの日

8 9 10 11 12 13 14

英会話 体育指導

15 16 17 18 19　英会話 20 21

英会話 よもぎ団子作り 身体測定 避難訓練 体育指導

22 23 24 25 26　英会話 27 28

交通安全 移動図書 誕生会

29 30 31

和太鼓指導 交通安全

　新しい芽が萌え、若葉となるこの時期は、子どもも大人も心伸びやかに、なんだ
かワクワクする時期ですね。
　子どもたちは、新しいクラスでの生活にすっかり慣れ、表情に笑顔や余裕が出
てきました。好きな遊びも見つけ、友だちを誘い合って楽しそうに遊んでいます。

子どもたちの興味や関心をもっと広げられるように、支えていきたいと思います。

☆目標☆
・戸外で心地よさを感じながら体を動かして遊ぶ。
・自分の気持ちを言葉で伝え、友だちの話を聞こうとする。

♪今月の歌♪
・こいのぼり　　・おかあさん　　・さんぽ

★お知らせ・お願い★
・17日（火）は、よもぎ団子作りを行います。エプロン・三角巾・マスクを袋に
　入れて、13日（金）までに持たせて下さい。
・30日（月）は和太鼓指導があります。体操服での登園をお願いします。着替え
　一式を袋に入れて持たせて下さい。体育指導の日も同様です。
・27(金)は、誕生会です。白ご飯はいりません。箸又はスプーンは持たせて下さい。

☆最近のふじ組さん☆
　折り紙に夢中になっている子ども達。折り紙の本を見ながら折りたいものを決め
ると、1番目の工程からゆっくり確認しながら折っています。先日は、バッグを作
りたいと言い保育士から折り方を一度教わると、その子が友だちにも折り方を教え
てくれていました。そのバッグの中には、毎日少しずつ折った花や動物、ハートの
形などお気に入りの物が増えています。【むずかしい】のランクの折り紙にも挑戦
し、保育士と一緒に頭を悩ませながら恐竜を折ることも出来ました。今は、子ども
達だけで鶴を折っているところで、友だちと「こうじゃない？」と楽しんでいる姿
を見守っています。
　あやとりも好きで、一人あやとりや数人でのあやとりを楽しんでいます。「先生
ほうきだよ！」と手をパン！っとかっこよくたたいて出来上がったほうきを見せて
くれる表情がとても輝いています。年長児ならではの指先を使った遊びを、子ども
たちとたくさん楽しんでいければ良いなと思います。

ふじぐみだより
5月　行事予定


