
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3　ひな祭り会 4 5

6 7 8 9　避難訓練 10 11　誕生会 12

13 14　身体測定 15ふじ組への

プレゼント渡し

16 17 18 19

20 21　春分の日 22 23 24 25 26　卒園式

27 28 29 30 31

　寒い日が続いていますが時折、太陽の光や風が心地良く、戸外にいると気持ちが豊かになっていく

気がします。

　最近は、毎朝の体操の時間に保育士と一緒に少しずつ体を動かしています。体操前の音楽が流れる

と、保育士の「とんとんピッ！！」の掛け声に合わせて、手を合わせて腰に手を当てたり、体操の動

きを子どもたちなりに真似しようとしたりと様々な姿が見られています。

　早いものでゆり組での生活もあと一ヶ月となりました。もも組への進級までさらに思い出が増える

よう、子どもたちと元気に充実した日々を過ごしていきたいと思います。

　一年間温かく見守って下さりありがとうございました。

☆今月の目標☆

　・保育士と一緒に元気に体を動かすことを楽しむ。

　・保育士の仲立ちの元、遊びの中で簡単な言葉のやり取りを楽しむ。

☆今月のうた☆

　♬ててて　♬あひるのぎょうれつ　♬おもいでのアルバム

☆お知らせ・お願い☆

　・16日( 水 )は、全クラスお弁当になりますので、おかず入りのお弁当を持たせて下さい。

　（雨天時もお願いします。）＊園内で過ごします。

　・26日(土)は、卒園式です。ゆり組は、家庭保育をお願いします。

　・進級に向けて、おむつ替えの時に便器に座ったり、少しずつ衣服の着脱の練習を行っていますので、

　　ロンパースタイプの肌着の着用は控えて下さい。

　・もも組に進級する際、お茶飲み用のコップとコップを入れる巾着の用意をお願いします。

　　＊ご不明なことがあれば担任にお尋ね下さい。

　＊２月は、「あしあし　あひる」というわらべ歌遊びを行いました。

　　♬　あしあし　あひる　かかとをねらえ

　唱え歌になっています。　大人の足の甲に、子どもをのせて歩き回ります。

　始めは、足の甲に乗ることが難しく、子どもたちの足が落ちていましたが、少しずつ足に力が入るよう

　になり、保育士の手をしっかりと握って、交互に足を出していました。最初は保育士と向き合って

　やってみて、慣れてきた頃には、保育士と同じ方向を向いてやってみましたよ。

　歩行が安定してきたので、手足を一緒に動かすちょっとした運動遊びにもなります！！

＊３月　ゆりぐみだより＊

行事予定



ももぐみだより 
3月行事予定 

月 火 水 木 金 土 日 

 1 2 3 ひな祭り会 4 5 6 

7 8 9 避難訓練 10 11 誕生会 12 13 

14 身体測定 15 16 17 18 19 20 

21 春分の日 22 23 24 25 26 卒園式 27 

28 29 30 31    

暖かくて柔らかい日差しが差し込むようになりました。日なたにいると、ポカポカしてとても気持ちよく過

ごせます。戸外遊びへ出ると、日陰ではなく日が当たっている暖かいところへ移動したり、全力で走ったりと、

体を存分に動かすことを楽しんでいます。保育士の言葉を真似しながら「あったかいねえ。」とお友だち同士

で話している姿がとても可愛らしいです。 

 いよいよ今年度も残り 1 ヶ月となりました。子どもたち一人ひとりが自分のペースで大きく成長した姿

を改めて実感し、嬉しく感じています。残りのももぐみでの生活をみんなで思い切り楽しんで過ごしていきた

いと思います。 

 

✿今月の目標✿                            ✿今月の歌✿ 

・春の訪れを感じ、自然に触れながら                ♪うれしいひなまつり 

戸外遊びを伸び伸びと楽しむ。                  ♪うぐいす 

・進級することを喜び、期待をもって楽しく過ごす。         ♪思い出のアルバム 

 

✿お知らせ・お願い✿ 

・爪が伸びていると怪我の原因にもなりますので、こまめに確認をお願いします。 

・子どもたちはトイレでの排泄を行っていますので、チュニックや、丈の長いＴシャツは控えてください。 

・戸外での活動も増えてきますので、洋服の袖や裾は子どものサイズに合ったものをお願いします。 

・16日（水）は、おかず入りのお弁当を持たせてください。（雨天時もお願いします。） 

・新年度用品を入れる大きめの紙袋を 18日（金）までに記名をして持たせてください。 

・26日（土）は、卒園式です。ももぐみは家庭保育をお願いします。 

 

✿ばらぐみで使用するもの✿ 

・ひも付きタオル…手を洗った後に使用し、毎日持ち帰ります。 

・登園リュック…リュックの中には、お便りケースに入れた連絡帳・ひも付きタオル・おしぼり（５月まで）

を、毎日入れて持たせてください。 

・お着替えバック…月曜日にお預かりして、金曜日にお返しします。 

         お着替えバックの中に、着替え上下２～３組、肌着、オムツ（必要枚数）を入れて下さい。 

着替え、オムツは持ち帰った分を、次の日のリュックに入れて持たせてください。 

お着替えバックは、子どもたちが自分で持ち運んだり棚に入れるので、持ち運びしやすい

サイズのものを持たせてください。 

 



日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5
わらべうた ひな祭り会

6 7 8 9 10 11 12
わらべうた 総合避難訓練 誕生会

13 14 15 16 17 18 19

身体測定
ふじ組への
プレゼント渡し

お別れ遠足

20 21 22 23 24 25 26
春分の日 卒園式

27 28 29 30 31

　　♪うれしいひなまつり
　　♪思い出のアルバム
　　♪はる
　　♪てんとう虫

　　＜今月の歌＞

✎１６日(水)は、お別れ遠足です。おかず入りのお弁当を持たせて下さい。(雨天時もお願いします。)
　　スプーンやフォークなども忘れずに持たせて下さい。（園内で過ごします。）

　わらべうたでどんな遊びをするのかな？と毎回楽しみにしている子ども達です。

”おてぶしてぶし“は手の平に隠せる物があればいつでも出来るので、子ども達も前に出て、どちらの手

に入っているかをみんなに答えてもらい、最後に「大当たり」か「大はずれ」で色々な表情がみられるの

で、とても微笑ましかったです。また、園庭で”もぐらどん“を行った時は、保育士が歌を歌いながら遊び

方を伝え、一緒に繰り返し遊ぶことで子ども達も少しずつ覚えていました。鬼になったもぐらさんを起こし

て、逃げ回るお友だちをタッチして盛り上がりました。でも、時には、鬼さんも一緒に逃げ回り、誰が鬼さ

んかわからなくなることもありましたが、子ども達の嬉しそうな表情を見ていると楽しんでいることが伺え

ました。

　わらべうたへの関心を高めながら、これからもみんなで一緒に楽しんでいきたいと思います。

ばらＡぐみだより

＜お知らせ・お願い＞

✎２６日(土)は、卒園式です。ばら組は家庭保育をお願いします。

＜最近のばらＡぐみさん＞

＜今月の目標＞

✿進級する喜びや期待を持ち、楽しく園生活を過ごす
✿季節の移り変わりの様子から、春の訪れを楽しみにする

3月行事予定

　日中は少しずつ過ごしやすくなってきましたが、暖かくなる春の季節が待ち遠しく感じられます。

早いもので、ばらＡ組で過ごすのも残すところ一ヶ月となりました。お友だちとたくさん遊び、色々なこと

に挑戦して友だち同士の関わりを楽しみ、毎日笑顔いっぱいの子ども達でした。また、たくさんのことを

経験して、たくましくなり、一回り大きく成長したように感じます。

　これからも、体調に気を付けて、一人一人の成長を見守りながら、笑顔で楽しく過ごしていきたいと思

います。一年間、大変お世話になりました。ありがとうございました。



日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

わらべうた

6 7 8 9 10 11 12

わらべうた 総合避難訓練 誕生会

13 14 15  ふじ組への 16 17 18 19

身体測定 プレゼント渡し

20 21 22 23 24 25 26

卒園式

27 28 29 30 31

　日差しも次第に春めいてきました。三輪車遊びなどの合間に、ベランダに

腰かけ日向ぼっこをして休憩したり、犬のぬいぐるみを散歩させ「あったか

いね～。」と友だちと会話したりする様子が見られます。

　ばらB組での生活もあと1ヶ月・・・。この1年で心身共に大きく成長した

子どもたちは、自分の思いを少しずつ伝えられるようになり、友だちとの関

わりも増えて遊びや会話の幅も広がってきました。残りのばらB組での生活

を、さらに楽しく充実した時間となるよう過ごしていきたいと思います。

　保護者の皆様には、1年間大変お世話になり、本当に有難うございました。

☆目標☆

・進級に期待を持ち、楽しく園生活を過ごす。

・自分の思いや欲求を言葉で伝えつつ、相手の気持ちにも関心を示す。

♪今月の歌♪

・うれしいひなまつり　　・思い出のアルバム　　・おへそ

☆お知らせ・お願い☆

・16日(水)はお別れ遠足です。おかず入りのお弁当を持たせて下さい。

　　（雨天時もお願いします。）ばら組は通常保育です。

・26日(土)は卒園式です。ばら組は家庭保育をお願いします。

・朝夕と日中の気温差がありますので、調節しやすい衣服を持たせて下さい。

　なお、持ち帰った分の衣類の補充をお願いします。

☆★子どもの様子・・・★☆

　進級に向けて、はさみの練習をしています。まずは、はさみの持ち方や安

全な扱い方を伝え、直線を切ってみることから始めました。初めは、なかな

かはさみを開くことが難しく、左手で持った紙を離して両手で開く姿や、集

中するあまり、はさみの開閉と同時に口も「あむあむ…」と開閉する可愛ら

しい姿を見せてくれる事もありました。何度か練習するうちにゆっくりと直

線を切れる子どもたちも増えてきて、最後まで切れると「できた！！」とと

ても嬉しそうです。今月は、はさみを使った製作などにも取り組んでいこう

と思っています。

ばらBぐみだより

3月　行事予定



日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

わらべうた遊び ひな祭り会

6 7 8 9 10 11 12

わらべうた遊び 避難訓練 誕生会

13 14 15 16 17 18 19

身体測定 ふじ組への
プレゼント渡し

お別れ遠足 交通安全

20 21 22 23 24 25 26

春分の日 英会話 卒園式

27 28 29 30 31

　まだ寒い日が続いていますが、日中は日差しがポカポカする日も出てきましたね。

　気付けばもう3月。今年度も残り一カ月となりました。この一年間、色々な遊びや一人一人

との関わりを通して、日に日に成長していく子どもたちの姿に嬉しさを感じる日々でした。

最近では、子どもたちも進級することを意識しており、また更に成長を実感しています。

そんな子どもたちと一緒に残りの日々も楽しく過ごしていきたいと思います。

✿今月の目標✿

・進級することに期待をもち、身の回りのことに意欲的に取り組む。

・友だちや保育士と関わる時間を大切にし、楽しく過ごす。

♪今月のうた♪

・うれしいひなまつり　　・思い出のアルバム　　・ふしぎなポケット

✿お知らせ・お願い✿

・1１日（金）は誕生会ですので、白ご飯はいりません。水筒、スプーンは持たせて下さい。

・1６日（水）はお別れ遠足です。（子どもだけの参加です。全クラス弁当持参。）

・2６日（土）は卒園式です。さくら組は家庭保育をお願いします。

・衣服やコップなど、持ち物全てに記名をお願いします。

　（消えかかっている物は再度書き直してください。）

✿最近のさくら組さん✿

　4月当初から、トイレやランチルーム、戸外などから帰ってきて保育室に入るときは

「ただいま！」と子どもたちが言い、保育士が「おかえり！」というやり取りをしています。

それが今では、保育士が保育室に戻ってくるとすぐに気付いて、子どもたちの方から

「○○先生おかえり！」と言ってくれるようになりました。そのことが本当に嬉しくて温か

く、日々心が安らぐやり取りとなっています。このような当たり前のやり取りを当たり前だ

と思わずに、生活の一つ一つをこれからも大事にしていきたいです。

さくらぐみだより

3月　行事予定





＜今月の歌＞   

♪思い出のアルバム  

♪はじめの一歩  

♪一年生になったら 

 

    ふじ組だより３月行事予定  

日 月 火 水 木 金 土 

  １わらべ歌遊び ２ ３ひな祭り会 

英会話 

４ ５ 

６ ７体育指導 ８わらべ歌遊び 

みそクッキング(予定) 

９避難訓練 １０英会話 １１誕生会 １２ 

１３ １４体育指導 

 身体測定 

１５プレゼント渡し １６お別れ遠足 １７英会話 １８交通安全 １９ 

２０ ２１春分の日 ２２ ２３ ２４英会話 ２５ ２６卒園式 

２７ ２８ ２９ ３０ ３１   

温かい日差しの日が少しずつ増えて、次第に春の訪れを感じるようになりました。子どもたちは寒い中でも戸

外遊びが大好きです。最初は「寒い～！」と言い体を丸めていましたが、マラソンや鬼ごっこをするとすぐ上着を

脱いで体を温めて元気いっぱいに過ごしています。 

 早いものでふじ組の生活も残り 1 カ月となりました。これまでの成長の喜び、頑張ったこと、出来るようにな

ったことを振り返りながら自信を高めて、憧れの小学校への準備をしていきたいと思います。 

＜今月の目標＞                         

＊就学への期待や不安を受け止め安定した生活を送れるようにする。 

＊互いを認めながら、見通しや自信を持って行動する。 

 

＜お知らせ・お願い＞ 

✎8日(火)はみそクッキングを予定していますので、エプロン、マスク、三角巾をまだ持たせていないところは、 

4日(金)までに持たせてください。また、味噌を使って焼きおにぎりを作る予定なので、おにぎりが作れる量の

白ご飯を持たせてください。 

✎１１日(金)は誕生会ですので白ご飯はいりません。スプーンと箸は持たせてください。 

✎１６日（水）はお別れ遠足です。雨天時もおかず入りのお弁当を持たせて下さい。 

✎お道具箱の持ち帰り用と、卒園式用の大きめの紙袋を２つ、記名をして１１日（金）までに持たせてください。 

☆最近のふじ組さん☆ 

小学校に行くことが楽しみで「ランドセル買ったよ。」「何色？おんなじ色かなぁ？」「他には何買ってもらった

の？」「筆箱や鉛筆そろえたよ！」という会話がたくさん聞こえてきます。同じ学校に行くことを喜んだり、友だちと

別れて少し寂しそうですが今、たくさん遊んで思い出を作ったりと色々考え残りの生活を送っています。 

 友だちと遊ぶとき「こうしたい！」という考えを持つ子どもが増えて、時には気持ちがぶつかり合ってトラブルが

起こることがあります。子ども達だけで話し合えるようにピーステーブルに移動し自分の気持ちを伝えたり、相手

の気持ちを受け止めようとしたりと、少しずつですが子どもたち同士で解決していく姿が見られました。 

小学校入学にあたり、保育園から就学先となる小学校へ、子どもの育ちの支え、育ちの連続性を確保する

ための資料として「保育所児童保育要録」を送付することになっていますので、お知らせしておきます。保育園

で培った、多くの経験が、小学校でも十分活かされていくことを願っています。 




