
日 月 火 水 木 金 土
1 2

3 4 5 6 7 8 9

御用始め
10 11 12 13 14 15 16

成人の日 写真撮影
17 18 19 20 21 22 23

避難訓練 身体測定 誕生会
24 25 26 27 28 29 30

31

明けましておめでとうございます
今年もどうぞよろしくお願い致します。

　お正月休みも終わり、新しい年が始まりました。皆様、おそろいで新年を迎えられたことと思

います。久しぶりに見るゆりぐみのお友達の笑顔に、私たちも安心して嬉しい気持ちになります。

いよいよ今日から再び園生活がスタートします。園での生活のリズムを取り戻せるよう配慮して

いきますので、ご家庭でもご協力をよろしくお願い致します。

　今年も、一人一人の成長をそばで感じながら、たくさん遊んで、たくさん食べて、元気いっぱ
い過ごしていきたいと思います。まだまだ厳しい寒さが続きますが、健康管理には十分気を付け
ていきたいと思います。

☆目標☆

・心身ともに安定した生活が送れるよう、生活リズムを整える。
・絵本を見ながら、簡単な言葉遊びを生活の中で楽しむ。

☆お知らせ・お願い☆

・お友だちと触れ合う機会も増えてきましたので、爪は短く切るようお願いします。
・引き続き持ち物には記名をお願いします。尚、記名が消えていないか確認をお願いします。

♪今月の歌♪
・たこのうた　　　・雪　　　・もちつき

☆★お気に入りの手遊び・・・★☆
歌や手遊びが大好きな子ども達は、「アンパンマン」がお気に入りです。♪トントントントン

アンパンマン～♪と歌い始めると笑顔になり、「アンパンマン」のところでは、ほっぺにグー

を当てて歌う可愛いらしい姿も見られます。

★「とんとんとんとんひげじいさん」のアレンジで、アンパンマンのいろいろなキャラクター

を表現します。

最後は、「キラッキラッキラッキラッ(両手を頭上からヒラヒラさせながら下す）ぼくチーズ
ワン！」となり、‟ワン！”の所で⑥のボーズで終わります。

ゆりぐみだより

1月　行事予定
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明けましておめでとうございます 

今年もよろしくお願い致します 

 新しい一年が始まりました。年末年始はご家族揃って楽しいお正月を迎えられたことと思います。 

 寒さが一段と厳しい季節になりますが、今年も寒さにも負けず、身体を動かして園庭中を元気に

走り回って戸外遊びを楽しみたいと思います。 

 今後も健康管理に十分留意しながら、明るく楽しい園生活が送れるように過ごしていきたいと思

います。 

 

☆今月の目標☆ 

・生活リズムを整え、寒さに負けず友だちや保育士と一緒にかけっこや戸外遊びを楽しみながら、

元気に過ごす。 

・異年齢児保育に参加し、わらベ歌遊びを通して異年齢児との関わりを喜ぶ。 

 

♪今月の歌♪ 

・たこのうた   ・コンコンクシャンのうた   ・ゆきだるまのチャチャチャ    

 

★☆最近のばらAぐみさん・・・☆★ 

 新しい年が明け、今年も生活面や日々の遊びにおいて、一人一人の成長を期待したいと思います。

１２月以降、寒くなってからは、お着替えの時に分厚い冬の洋服を自分で脱ぐことや裏返った洋服

をひっくり返すこと、そして丁寧にたたむことなどに苦戦しながらも一生懸命自分で考え取り組ん

でいます。また、上着を着る時も、チャックを閉めようと頑張って挑戦する子どももおり、真剣な

表情で集中している姿が見られています。 

 進級へ向けて、身の回りの支度や着脱など意欲的に取り組む姿を丁寧に見守りながら、より意欲

をもって取り組めるよう関わっていきたいと思います。 
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31 

あけましておめでとうございます 

今年もどうぞよろしくお願い致します 

ご家族皆様お揃いで、楽しいお正月を迎えられたことと思います。今年も子どもたちや、保護者の皆様

にとって笑顔溢れる幸せな一年になりますよう心よりお祈り申し上げます。 

 元気な笑顔で登園した子どもたち。新しい年に期待いっぱいの様子が見られ、こちらも元気をもらってい

ます。早いもので、ばら B 組も残り 3 か月となります。少しずつ自分でできることが増え日々成長していく子

どもたちの姿を側で見守っていき、一日一日を大切にしていきたいと思います。 

 

＜今月の目標＞              

＊生活のリズムを整えながら寒さに負けず元気に過ごす。 

＊保育士や異年齢児と一緒にわらべ歌を通して関わりを楽しむ。 

 

＜今月の歌＞                        

♪ごんべさんのあかちゃん ♪しおじゃけのうた ♪ゆき 

 

＜お知らせ・お願い＞ 

✎ 戸外遊びをする前に「自分で上着を着る」という取り組みをしています。冬が終わる頃までには自分で

着られて、ボタンやチャックを閉められるようになるといいなと思っています。おうちでもトライ！してみて

下さいね。 

✎怪我防止と衛生面上、爪は短く切ってください。 

 

☆最近のばら B ぐみさん☆ 

園庭に出ると元気よく走り回る子どもたち。最近では鬼ごっこやしっぽ取りゲームなど簡単なルールのあ

る遊びを楽しんでいます。最初は、鬼役の保育士に追いかけられて声を上げて逃げていましたが、次第に

「鬼になりたい！」という子どもが増えてきました。鬼になった子どもの帽子の色を変えると、やる気満々で

逃げているお友だちを追いかけていきます。また、逃げている子どもは木の陰に隠れたり、一生懸命走っ

たりしながら楽しんでいます。 

中には鬼にタッチされ悔しくて涙を流す子どももいますが、子どもの悔しかった気持ちを共感し、ルール

を少しずつ理解していけるように楽しい雰囲気の中で繰り返し伝えています。 

冬の寒さに負けないように、天気が良い日は戸外に出て体をのびのびと動かしていきたいと思います。 
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　今年もどうぞよろしくお願い致します

　新しい年が始まりました。お正月休みはご家族と楽しい時間を過ごされたでしょうか。

久しぶりの登園ですが、元気に登園した姿を見て安心しました。これから厳しい寒さが続きますが、子どもたち

の体調管理には十分に配慮していき、元気に過ごしていきたいと思います。

　今年度もあと3カ月となりました。今まで以上に子どもたちとの関わりを深めていきながら、楽しく過ごしていき

たいと思います。

✿今月の目標✿

・寒い中でも体をたくさん動かし、天気の良い日や気温に応じて戸外遊びを楽しむ。

・保育士や友だちとの関わりを深めながら過ごす。

♪今月のうた♪

・たこのうた　　・ゆき　　　・ふしぎなポケット　

✿お知らせ・お願い✿

・７日（木）は七草粥、２２日（金）は誕生会ですので、白ご飯はいりません。

　水筒・スプーンは持たせて下さい。

・寒くなり袖から手を出せなくなっている子どもが増えていますが、手が出ていないと危険です。

　袖を曲げるなど衣服の調節をしてから登園をお願いします。（怪我防止の為です。）

・衣服やコップなどの持ち物全てに記名をお願いします。

　（消えかかっている物は書き直してください。）

✿最近のさくら組さん✿

　先月の発表会では、緊張する中一人ひとりが精一杯頑張って取り組んできたことを保護者の方の前で表現

することが出来たと思います。本番では色んな姿が見られましたが、本番の日の姿だけ褒めるのではなく、これ

まで取り組んできた過程も大切に認め、褒めながら子どもたちと一緒に進めてきました。

　練習の時から感じていたことですが、劇、歌、合奏の全てに対して積極的で、何より楽しそうに参加してくれ

ました。本番でも楽しそうな姿や嬉しそうな表情を見て頂けたかと思います。子どもたちは本番に強く、私たち

の心配がいらないくらいでした。

　今後も子どもたちの笑顔がたくさん見られるように、一つ一つの出来事を楽しんでいきたいです。

さくらぐみだより

1月　行事予定

あけましておめでとうございます



 

 すみれぐみだより 

 

１月 行事予定 

 
 

明けましておめでとうございます。 

本年もよろしくお願い致します。 

希望に満ちた一年の始まりです。新型コロナウィルスの影響で、いつもとはちょっと違ったお正

月休みになったご家庭も多かったと思いますが、家族でゆったりと楽しいお正月を迎えられたこと

と思います。今年も元気いっぱいの子どもたちと一緒に思いきり遊びながら、楽しいことをたくさ

ん見つけたいと思います。 

そして、今年はいよいよふじ組への進級も待っています。子どもたちと一緒に期待を高めながら、

一人ひとりの姿や成長を受け止め、丁寧に見守っていきたいと思います。 

✿今月の目標✿ 

 ・冬の寒さに負けず、戸外で思いきり体を動かして遊ぶ。 

 ・お正月ならではの遊びに興味を持ちながら、友だちや保育士と一緒に楽しむ。 

✿今月のうた✿ 

 ♪たこのうた  ♪わらいかわせみにはなすなよ  ♪ゆきのこぼうず 

✿お知らせ・お願い✿ 

・7 日(木)は七草粥、2２日(金)は誕生会ですので、白ご飯はいりません。 

 ・怪我防止のため、爪はこまめに確認し、短く切ってください。 

✿子どもの様子✿ 

 給食のメニューに汁ものがでるとき、自分の分は自分で注ぐ取り組みを行っています。以前、一人の子

どもが多めに注ぎ、こぼさないようにゆっくりと慎重に運んでいました。保育士は少し離れた場所から様

子を見守っていると、周囲の子どもたちもそのお友だちの姿に気付き、静かに目で追っている様子でし

た。時間をかけてゆっくりと運び、無事にテーブルまで運び終えると、見守っていた子どもたちもホッと

したような表情や笑顔を浮かべ、隣の席で待っていたお友だちは、にこっと笑ってグッドサインをしてい

ました。汁ものをこぼさないように運ぶ難しさや緊張感など、友だちの心境が分かるからこそ見られた

子ども同士の対応や表情に優しさを感じ、心が温かくなった場面でした。 

月 火 水 木 金 土
1 2

元旦
4 5 6 7 8 9

御用始め 七草 異年齢児保育
11 12 13 14 15 16

成人の日 進級写真撮影 英会話 異年齢児保育
18 19 20 21　身体測定 22 23

体育指導 避難訓練 異年齢児保育 英会話 誕生会
25 26 27 28 29 30

英会話 交通安全 異年齢児保育



写真撮影 

＊1 月 ふじ組だより＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

明けましておめでとうございます 

今年もよろしくお願い致します 

  

今年はコロナウイルスで‘‘おうち時間‘‘が増え、例年以上に、ご家族でゆっくりと楽しいお正月を過ごされ

たのではないでしょうか。お休み中の出来事などで子どもたちとの会話にも花が咲きそうです。 

 これから寒さも厳しくなってきますので、子どもたちの体調管理や感染症予防に努めていきたいと思います。 

 

＊今月の目標＊ 

・友だちと一緒に戸外で体を動かしてルールのある遊びを楽しむ。 

・異年齢児保育を通して、異年齢児との関わりを深め、年長児として頼られる事に喜びを感じる。 

 

＊今月のうた＊ 

♪たこのうた   ♪うちゅうっせんのうた     ♪幸せなら手をたたこう 

 

＊お知らせ＊ 

・7 日（木）は七草、22 日（金）は誕生会ですので白ご飯はいりません。お箸と水筒は持たせてください。 

・就学前ということで、小学校のリズムに慣れるため今月からふじ組は午睡はありません。 

 （一人ひとり様子を見ながら必要な時はお昼寝を行っていきたいと思います。） 

・持ち物には全て記名をお願いします。（消えかかっているものも再度確認をお願いします。） 

・手足の爪が伸びていないかの確認をお願いします。 

 

＊子どもの様子＊ 

 １２月は戸外で爆弾ゲームや鬼ごっこをして楽しんでいます。「とったら早く投げるんだよ！」「こっちこっ

ち！」などコツを教えたり、ボールがくるところを予想して動いたりしている子どもたちです。ゆっくりなボー

ルがくると、わざわざボールのそばに行きジャンプしてよける子どもたちが多いのですが、時にはタイミングが

合わずボールにあたったり、乗ったりして子どもたちと大笑いする場面もあります。寒さに負けず、皆で元気に

体を動かして毎日楽しく過ごしていきます！ 

月 火 水 木 金 土
1日 2日

4日 5日 6日 7日 8日 9日

七草粥 異年齢児保育

11日 12日 13日 14日 15日 16日

交通安全 英会話 異年齢児保育

18日 19日 20日 21日 22日 23日

体育指導 避難訓練 異年齢児保育
英会話

身体測定
誕生会

２５日 26日 27日 28日 29日 30日

英会話 異年齢児保育
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