
日 月 火 水 木 金 土

1 内科健診 2 3 4

プール開き
5 6 7 8 9 10 11

歯科健診
12 13 14 15 16 17 18

避難訓練 誕生会
19 20 21 22 23 24 25

身体測定 海の日 スポーツの日
26 27 28 29 30 31

　梅雨の時期に入り、雨の合間の晴れた日には、夏の日差しが降り注ぐようになりました。　

子どもたちは、保育室をはいはいや、伝い歩きをしたり、自分で歩いたりしながら、自分

の行きたい所に移動する子どもたちが増えてきました。テラスや戸外に出ると、砂を触っ

たり、他のクラスの子どもたちと触れ合ったりして、「あー、あー」と指をさして楽しん

でいます。

　今月は、沐浴やプール遊びが始まります。子どもたちが、どんな表情を見せてくれるか

楽しみです。

☆目標☆

・汗をかいたら着替えを行い、健康的に過ごす。

・保育士と一緒に沐浴や水遊びを楽しみ、暑い夏を快適に過ごす。

♪今月の歌♪

・たなばたさま　　　・きらきら星　　　・アイスクリーム

★お知らせ・お願い★

・顔のひっかきやケガ防止の為、爪は短く切ってください。

・タオルやエプロンなど、名前が消えているものがありますので確認をお願いします。

・暑くなり、汗をかきやすい季節ですので、着替えを多めに持たせて下さい。

★最近のゆり組さん★

・保育室の玩具は、ボールや磁石、車の玩具など自分の好きな玩具を手に取って遊べるよ

うに棚に置いています。各種類別に玩具を箱に入れているのですが、1人の子どもがつか

まり立ちをして棚から箱を引っ張り出すと“ありがとう”といった感じで、子どもたちが

集まり好きな玩具を選んで持っていきます。最近は、引っ張り出してくれるのを待ってい

る子どもも見られ、その期待に満ち溢れた表情がなんとも可愛らしくほっこりします。

・食べることが大好きな子どもたち。食事の時間になり椅子に座ると、早くも手を合わせ

て「いただきます」のポーズで待っている子どもや、「んー！んー！」と食事を催促する

子どもの姿が見られます。大きな口を開けてパクパクと食べ、飲み込むと「んー！んー！」
と次を催促。同時に数人の子どもたちから、催促の声が聞こえ食事の時が1番にぎやかな
ゆり組です。
これからも、旬の食材を味わい様々な食感を楽しみながら、手づかみ食べなどを経験しつ
つ食事の時間を大切に過ごしていきたいと思います。

ゆりぐみだより

7月　行事予定





ばらＡぐみだより 
７月行事予定  

日 月 火 水 木 金 土 

   １ プール開き 

内科健診 

２ ３ ４ 

５ ６ ７ 

七夕会 

８ ９ 

歯科健診 

10 11 

 

12 13 14 15 16 

避難訓練 

17 

誕生会 

18 

 

19 20 

身体測定 

21 22 23 

海の日 

24 

スポーツの日 

25 

 

26 27 28 29 30 31  

 

＊水遊びは上記の予定には載せていませんが、できる限り行っていきますので、プールカードの記入は

毎日忘れずにお願いします。 

 

梅雨の時期ですが、最近は蒸し暑く汗ばむ日が多くなり、本格的な夏の訪れを感じます。 

今月から、プールが始まります。水の心地良さや夏ならではの遊びを子どもたちと一緒に全身で楽し

みたいと思います。また、子どもたちの体調面や安全面に十分に配慮し、水分補給や休息のとり方に配

慮していきたいと思います。 

 

☆今月の目標☆ 

・保育士や友だちと一緒に水に触れ、水の心地良さを味わう。 

・笑顔で歌ったり、音楽に合わせて体を動かしたりして表現を楽しむ。 

 

♪今月の歌♪ 

・たなばたさま    ・水遊び    ・アイアイ    ・トマト   

 

☆お知らせ・お願い☆ 

・汗をかきやすい時期になりますので、着替えや肌着を多めに持たせて下さい。 

 (自分で着脱しやすいものを用意して頂き、サイズの確認もお願いします。) 

・水遊びも始まり、衣服の着脱の機会も増えますので、衣服には必ず記名をお願いします。 

・衛生面や怪我防止のため、爪は短く切って頂きますようお願いします。(こまめに爪の確認をお願い

します。) 

 

★☆最近のばらAぐみさん・・・☆★ 

 6月から紫陽花のお花を一輪花瓶にさし、お部屋で飾っていました。 

次の日の朝、部屋へ入るとすぐに気付いて、「先生、これなーに？」「きれい‼」と興味津々の子ども

たちでした。「これは、紫陽花だよ。」と教えると、目を輝かせながら熱心に眺めている子どもが多く、

触ってみようと手を伸ばしたり、紫陽花の言葉を覚えて友だちと伝えあったりなど様々な反応が見られ

ていました。これからも身近な自然物を通して、子どもたちの興味や関心を高めていきたいと思います。 



ばら B ぐみだより 
７月行事予定 

日 月 火 水 木 金 土 

   １プール開き 

 内科検診 

２ ３ ４ 

５ ６ ７ 七夕会 ８ ９歯科検診 １０ １１ 

１２ １３ １４ １５ １６避難訓練 １７誕生会 １８ 

１９ ２０身体測定 ２１ ２２ ２３ 24 ２５ 

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１  

※プール遊びは上記の予定には載せていませんが、出来る限り行っていきますので、プールカードの記入

は毎日忘れずにお願いします。 

 梅雨入りはしていますが、暑さも日々増していき、本格的な夏の季節も、もう近いかもしれませんね。子

どもたちは暑さに負けずじっくりと遊び、遊びに夢中になっているときは、暑さを吹き飛ばすほどの元気の良

さです。 

これから暑さが厳しくなってきますが、こまめに水分補給をとり、夏の疲れが見られるときは、ゆっくり休

憩をとりながら体調管理に留意して暑い夏を健康的に過ごしていきたいと思います。 

 

＜今月の目標＞                           

＊衣服の着脱に保育士と一緒に取り組み、清潔な衣服で過ごす気持ち良さを感じる。 

＊暑さに慣れ、ゆったりとした生活リズムの中で気持ちよく夏を過ごす。 

 

＜今月の歌＞                         

♪たなばたさま ♪せみ ♪うみ ♪ライオンのうた 

 

＜お知らせ・お願い＞ 

✎ 最近、記名されていない衣服が目立ちます。再度記名の確認をお願いします。また、 

衣服の着脱を自分で頑張って取り組んでいる為、子どもが着脱しやすい衣服を持たせてください。 

✎着替えの補充は、必ず翌日持たせて下さい。 

✎朝と夕の登降園の際は、必ずリュックを子ども達が背負うようにお願いします。また、必要があれば、お

家でも背負う練習をして下さい。 

✎怪我防止の為、週末に爪を切るなど定期的な確認をお願いします。 

 

☆最近のばら B ぐみさん☆ 

 雨が降ると子ども達は「雨が降っているよ～！」「今日傘持ってきたよ～。」と口々に言いながら雨模様を

楽しんでいます。ベランダに出て雨を観察したり、雨の音を聞いたりと梅雨を感じています。 

 雨が上がった後は、園庭に出て「ダンゴムシいるかな～？」と、マットをめくったり、木陰の辺りを見たりし

ながら、ダンゴムシを探し始める子ども達。一人が見つけるとみんな集まって来て「見せて～。」と、とても

興味津々です。最初は怖くて眺めるだけで触れなかった子どもも今はすっかり慣れ、ダンゴムシを自分で

捕まえてはプリンカップの容器に入れて観察しています。 

 まだまだ雨が続きますが、雨を感じられるような遊びを取り入れていきながら、天気が良い日は戸外に

出て体をのびのびと動かして過ごしたいと思います。 



日 月 火 水 木 金 土
１　プール開き 2 3 4

内科健診

5 6 7 8 9　歯科健診 10 11

七夕会 移動図書

12 13 14 15 16 17 18

避難訓練 誕生会

19 20 21 22 23 24 25

身体測定 交通安全

26 27 28 29 30 31

※プール遊びは、上記の予定には載せていませんが、出来る限り行っていきますので、
プールカードの記入は忘れずにお願いします。

　梅雨の時期になり、雨の日も増えてきましたね。梅雨が明けたら、これから夏に向けて暑く
なっていきますが、暑さに負けず子どもたちの健康を保ちながら楽しく過ごしていきたいと
思います。
　また、着替えや水分補給をこまめに行っていき、夏の過ごし方を日々の生活の中で皆で体得して
いけたらと思います。

✿今月の目標✿
・プール遊びを通して、水遊びの楽しさを味わう。
・水分補給や休息をとりながら、健康的に過ごす。

♪今月のうた♪
・たなばたさま　　・アイスクリーム　　　・夏のうた　　　・せみのうた　

✿お知らせ・お願い✿
・１７日(金)は誕生会です。白ご飯はいりません。水筒・スプーンは持たせて下さい。
・汚れた衣服を持ち帰りましたら、次の日、リュックサックに新しい衣服を入れて持たせて下さい。
・持ち物には全て記名をお願いします。(下着にも)
・暑くなってきますので、水筒のお茶を多めに持たせて下さい。
・プールカードの記入を毎日忘れずにお願いします。

✿最近のさくら組さん✿
　さくら組がスタートして３カ月が経ちました。新型コロナウイルスの影響で、４・５月はなかなか
全員揃うことが出来ない日々が続き、子どもたちも寂しそうにしていましたが、最近は全員が揃う
日が増えてきました。朝のお集りの時間にお名前呼びをするのですが、その時に全員が揃ったこと
を子どもたちと喜んでいます。
　また、戸外遊びでは総合遊具での遊びを始めました。最初は慎重に慎重に階段や網をのぼったり、
丸太の橋を渡ったりしていましたが、少しずつ慣れてきて今では動きが随分スムーズになった
ように思います。総合遊具の上から「先生やっほー！」と嬉しそうに手を振っている姿はとても
可愛らしいですよ。
　新型コロナウイルスはまだ油断はできない状況ですが、手洗いうがいをしっかりと行っていき
ながら、子どもたちの健康状態に気を配り過ごしていきたいと思います。

さくらぐみだより

７月　行事予定



 すみれぐみだより 

７月 行事予定 

 
※プール遊びは上記の予定には載せていませんが、できる限り行っていきますので、プールカードの記入は忘れずにお願いします。 

まだまだ梅雨が続きますが、晴れ間に見える太陽は眩しく、少しずつ夏の訪れを感じます。 

先日体育指導でリレーをしたので、ふじ組にリードしてもらいながらチームに分かれて一緒に走ってみました。

始めは楽しむだけで競争心はあまり持っていなかったすみれ組の子どもたちでしたが、ふじ組の姿から少しず

つ『勝ちたい！』という気持ちが芽生えてきたようで、走っている友だちを「がんばれー！」と大きな声で応

援する姿や一生懸命走る姿が見られるようになりました。このリレーの経験から、ふじ組と遊ぶ姿が多く見ら

れるようになったり、和太鼓の練習の音が聞こえてくると「太鼓見に行きたいな。」と話す姿が見られたりと、

年長児への憧れを感じ始めているようです。今月は子どもたちが楽しみにしているプール遊びも始まります。

子どもたちの体調面、安全面、衛生面に十分に配慮し、暑い夏を楽しみながら元気に乗り越えたいと思います。 

✿今月の目標✿                 ✿今月のうた✿ 

 ・夏ならではの行事や遊びに喜んで参加する。        ♪たなばたさま  ♪なつのうた 

 ・水分補給や適度な休息をとりながら健康的に過ごす。   ♪ぼくのミックスジュース ♪せみ 

✿お知らせ・お願い✿ 

 ・17 日(金)は誕生会ですので、白ご飯はいりません。お箸は持たせてください。 

 ・プールなどで着替えが多くなりますので、すべての持ち物に記名をお願いします。 

 ・暑くなってきましたので、天気の良い日はお茶を多めに持たせてください。 

★子どもたちの排便後の後始末の状況を把握するため下記の用紙に記入をお願いします。 

(予想ではなく、必ずご自宅で練習しているお子さんの様子を確認の上、記入をお願いします。) 

・排便後は自分で拭けるように、ご家庭で丁寧に練習をお願いします。 

……………………………………………………きりとり…………………………………………………… 

 名前【                】  ※７日(火)までに提出をお願いします。 

◆当てはまるものに○を付けてください。 

 ①自分で拭ける(大人が手伝わなくても拭くことができて最後の確認も必要ない) 

 ②だいたい拭ける(自分で拭けるが、大人の手伝いや最後の確認が必要) 

 ③まだ難しい 

◆回答に迷う方や何かご不明な点などありましたら、下記に記入をしてください。 

 

 

月 火 水 木 金 土
1　プール開き 2 3 4

内科健診 英会話
6 7 8 9　歯科健診 10 11

七夕会 移動図書・英会話

13 14 15 16　避難訓練 17 18
体育指導 英会話 誕生会

20　交通安全 21 22 23 24 25
身体測定 海の日 スポーツの日

27　体育指導 28 29 30 31
　(プール) 英会話
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